
出雲神話の神出の里コース

志染駅からのどかな田園風景の中を歩いて、西神の街並みや明石海峡大橋などが山頂から一望できる雌岡山を目指して歩き
ます。

歴史のある史跡や名所を訪ねる

志染駅~雌岡山（神出神社）~緑が丘駅（約7キロ・一般向）コース

約2時間歩行時間

めっこさん かんで

約 20分 

約 60 分

約 40 分

西出口の改札を出て少し先の陸橋
を渡り直進すると広野小学校。しば
らくすると、前方に雌岡山が見えて
くる。浦山大師堂で道路を横断（横
断歩道がないので車に注意）。その
後は右手の歩道を歩く。

金棒池まで来たら左前方に雄岡山
が見え、右手の脇道に入ると登山口。
舗装路を登ると左手に梅林。登り切
ると駐車場があり、直進すると雌岡
山山頂（神出神社）。

本殿左手を下り、車道に合流したら
左へ。下っていくと神出神社の石の
鳥居。鳥居を潜り歩道を左へ。この歩
道を直進すると緑が丘駅。

コースガイド
①志染駅(スタート)

②金棒池 

③雌岡山山頂 
   （神出神社） 

④緑が丘駅（ゴール）

かなぼういけ

おっこさん

雌岡山 神出神社金棒池

御祭神はスサノオノミコトとその妻クシナダ
ヒメノミコト。二神の間にオオクニヌシノミコト
をはじめ多くの神々が生まれ、各地へ散らばっ
たことから、「神出」の名が付いたともいわれて
います。

雌岡山は標高249mの独立峰で、山頂には神
出神社があります。東に約2km離れた雄岡山と
向かい合っており、両山とも古くから信仰の対
象にされ、また「ふるさと兵庫100山」にも選ば
れています。

金棒池は、怪力無双の巨人が金棒を雄岡山と
雌岡山の中腹に突き刺し、担ぎあげようとする
と金棒が折れて地面に落ち、そこが池になった
といわれています。金棒のように細長い形をし
ていて、雄岡山と雌岡山の間にあります。

コース内での施設名称等の変更情報がございましたら…神鉄コミュニケーションズ 078‒521‒0321（平日10：00～17：00）


